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BIẾN ĐỔI KHÍ HẬU VÀ SỨC KHỎE:
THÁCH THỨC VÀ KẾ HOẠCH

ỨNG PHÓ

TS. Trần Đắc Phu
Phó Cục trưởng Cục Y tế dự phòng 
và Môi trường, Bộ Y tế

Tác động của biến đổi khí hậu

• Biến đổi khí hậu có tác động nghiêm trọng đến 
ế ẻkinh tế, xã hội, môi trường và sức khoẻ cộng 

đồng trên phạm vi toàn thế giới. 

• Việt Nam là một trong các quốc gia bị ảnh hưởng 
nặng nề nhất do biến đổi khí hậu.

Y tế là lĩnh c chị ảnh h ởng nặng nề do biến• Y tế là lĩnh vực chịu ảnh hưởng nặng nề do biến 
đổi khí hậu, đe doạ tới sức khoẻ con người, đặc 
biệt những người nghèo và cận nghèo.

Tác động của BĐKH đối với sức khỏe  
Các hệ tự nhiên
(dòng sông,  độ ẩm đất, 
nhiệt độ đại dương)  

Các chu kỳ sinh
Tác động kinh tế:  

ầ ấCác chu kỳ sinh 
học, trong tự 
nhiên… 

Liên kết sinh thái 
học

cơ sở hạ tầng, sản xuất 
nông nghiệp, tăng trưởng 
GDP, công ăn việc làm… 

Sức khỏe con người
• Bệnh tật, tử vong do nhiệt

Tác động 
gián tiếp –
về mặt sinh 
thái 

Tác động 
gián tiếp –
về mặt xã hội

Tác động trực 
tiếp (các hiện 
tượng thời tiết cực 
đoan, sóng nhiệt,

Tác động 
BĐKH  

ệ ậ , g ệ
• Các bệnh liên quan đến 

nước và thực phẩm
• Các bệnh do véc tơ
• Các ảnh hưởng sức khỏe 

do các hiện tượng thời tiết 
cực đoan

• Thiếu dinh dưỡng
• Các ảnh hưởng khác

đoan, sóng nhiệt, 
các chất gây ô 
nhiễm không khí…)

Thách thức đối với ngành Y tế 
trong ứng phó với BĐKH

• BĐKH vẫn tiếp tục tiếp diễn và có xu hướng gia 
tăng mức độ trầm trọng

• Gia tăng bệnh dịch và véc tơ truyền bệnh liên 
quan đến biến đổi khí hậu

• Kiến thức và kỹ năng ứng phó với BĐKH của 
ngành Y tế và cộng đồng còn hạn chế

• Tổ chức bộ máy hoạt động về ứng phó với biến 
đổi khí hậu trong ngành Y tế chưa được thiết lập
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Tình hình một số bệnh truyền nhiễm 
liên quan đến BĐKH ở Việt Nam

Bệnh cúm A (H1N1):

• 10.156 trường hợp
dương tính với cúm
A(H1N1) và 23 trường
hợp tử vong (15/10/2009)

S � ca m�c /100 000 dân S � ca t� vong/100 000 dân

Tình hình một số bệnh truyền nhiễm 
liên quan đến BĐKH ở Việt Nam

Bệnh cúm A (H5N1)
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Tình hình mắc và tử vong do cúm A (H5N1) từ năm 2003 - 2008

Bệnh sốt xuất huyết

Tình hình một số bệnh truyền nhiễm 
liên quan đến BĐKH ở Việt Nam

Tình hình mắc và tử vong do bệnh sốt xuất huyết từ năm 1998 - 2008

Bệnh sốt rét

Tình hình một số bệnh truyền nhiễm 
liên quan đến BĐKH ở Việt Nam

Tình hình mắc và tử vong do bệnh sốt rét từ năm 1998 - 2008
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Bệnh tả

Tình hình một số bệnh truyền nhiễm 
liên quan đến BĐKH ở Việt Nam

Tình hình mắc và tử vong do bệnh tả từ năm 1998 - 2008

Bệnh thương hàn
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Tình hình một số bệnh truyền nhiễm 
liên quan đến BĐKH ở Việt Nam
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Tình hình mắc và tử vong do bệnh thương hàn từ năm 1998 - 2008

Bệnh tiêu chảy

Tình hình một số bệnh truyền nhiễm 
liên quan đến BĐKH ở Việt Nam

Tình hình mắc và tử vong do bệnh tiêu chảy từ năm 1998 - 2008

Hội chứng viêm đường hô hấp cấp (SARS)

Tình hình một số bệnh truyền nhiễm 
liên quan đến BĐKH ở Việt Nam

Phân bố các trường hợp mắc SARS theo ngày từ 25/02 - 08/4/2003 
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Một số nhận định chung

Tình hình một số bệnh truyền nhiễm 
liên quan đến BĐKH ở Việt Nam

• Việt Nam đã triển khai nhiều chương trình y tế
công cộng và Chương trình MTQG phòng chống
bệnh dịch tuy nhiên một số bệnh dịch xuất hiện và
bùng phát do các yếu tố thời tiết khí hậu thay đổi.

• Nhằm cảnh báo và khống chế các bệnh dịch liên• Nhằm cảnh báo và khống chế các bệnh, dịch liên
quan đến biến đổi khí hậu mỗi quốc gia cần có các
giải pháp đồng bộ nhằm ứng phó kịp thời để hạn
chế tối đa các ảnh hưởng bất lợi về sức khỏe.

1. Đánh giá ảnh hưởng của BĐKH đối với sức
khỏe và đề xuất các giải pháp ứng phó

Kế hoạch ứng phó của ngành Y tế 
đối với BĐKH

- Xây dựng kế hoạch và tổ chức đánh giá tác động
của biến đổi khí hậu đối với sức khỏe
- Xây dựng cơ sở dữ liệu, lập bản đồ các khu vực bị
ảnh hưởng bởi biến đổi khí hậu trên phương diện
sức khỏe;sức khỏe;
- Đề xuất các giải pháp của ngành Y tế ứng phó với
tác động của biến đổi khí hậu;
- Thí điểm các mô hình ứng phó với biến đổi khí hậu
tại các vùng bị ảnh hưởng nặng nề.

2. Tăng cường năng lực tổ chức, chính sách của
ngành Y tế về ứng phó với BĐKH

Kế hoạch ứng phó của ngành Y tế 
đối với BĐKH

ngành Y tế về ứng phó với BĐKH

- Xây dựng khung các văn bản QPPL và cơ chế,
chính sách ứng phó với BĐKH của ngành Y tế;

- Xây dựng Kế hoạch hành động của ngành Y tế
ứ hó ới BĐKHứng phó với BĐKH;

- Kiện toàn tổ chức và nâng cao năng lực mạng lưới
cán bộ thực hiện nhiệm vụ ứng phó với BĐKH.

3. Tuyên truyền nâng cao nhận thức, trách nhiệm
của cán bộ ngành Y tế và cộng đồng về ứng phó
ới BĐKH

Kế hoạch ứng phó của ngành Y tế 
đối với BĐKH

với BĐKH
- Phổ biến các chủ trương, quan điểm của Chính phủ và
ngành về công tác ứng phó với BĐKH
- Xây dựng, biên soạn và in ấn các tài liệu truyền thông
- Tổ chức tuyên truyền, tập huấn cho các cán bộ ngành
Y tế à ộ đồY tế và cộng đồng
- Tổ chức các chiến dịch truyền thông về BĐKH với sức
khỏe tại các khu vực nhạy cảm và dễ bị ảnh hưởng;
- Củng cố đội ngũ tuyên truyền viên các cấp, tập huấn
cho các cán bộ này.


